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Fem dygns behandling ré&ckte vid
halsfluss

Penicillin V fyra ganger om dagen i fem dygn
gav likvardig effekt som den vanligtvis
rekommender ade behandlingen tre ganger om
dagen i tio dygn vid faryngotonsillit orsakad av
grupp A-streptokocker.

Resultatet av studien far sattas i relation till
tidigare kunskap. Lékemedel sverket avgdr om det
ar aktuellt att revidera géallande
behandlingsrekommendationer.

Okande antibiotikaresistens och brist pa ny
antibiotika gor att vi maste optimera anvandningen
av befintligaantibiotika. Folkhd somyndigheten har
i samarbete med forskare fran primarvarden gjort en
studie for att undersoka om fem dygns penicillinkur
mot halsfluss (faryngotonsillit) ger likvérdigt
resultat som den vanligtvis rekommenderade
behandlingeni tio dygn. Faryngotonsillit & en av de
vanligaste infektionernai primarvarden och star for
en stor del av antibiotikaf 6rskrivningen.
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Sammanfattning:

e Fem dygns behandling med penicillin V
fyra ganger dagligen (800 mg x 4) var
likvardig (non-inferior) med tio dygns
behandling tre ganger dagligen (1000 mg
x3) avseende klinisk utldkning.

e Ingen skillnad sags mellan gruppernai antal
recidiv respektive komplikationer.

e Fordelar med fem dygns behandling som
framkom i studien var: kortare tid till
symtomfrihet, farre biverkningar samt
minskad antibiotikaanvandning.

e Studien visar att fem dygns behandling med
penicillin V kan vara ett dternativ till den
vanligtvis rekommenderade behandlingen i
tio dygn vid faryngotonsillit orsakad av
GAS.

Foljsamheten till behandlingen, antal intagna doser,
var hog enligt patientdagbtckernai badagrupperna
| en extrafraga som stalldes till en mindre andel av
studiepatienterna framkom att de flesta (63%),
oavsett behandling i studien, foredrog den kortare
behandlingsregimen, 22 procent foredrog den

langre behandlingen och fér 15 procent spelade
det ingen roll.

Resultat fran studie, folkha somyndigheten

Sammanfattat av Therese Ahlepil, Apotekare,
Lékemedel scentrum.

Kalla

1. Skoog Stahlgren G, Tyrstrup M, Edlund
C, Giske CG, Molstad S, Norman C et
al. Penicillin V four times daily for five
days versus threetimes daily for 10 days
in patients with pharyngotonsillitis
caused by group A streptococci:
randomised controlled, open label, non-
inferiority study. BMJ. 2019 Oct
4:367:15337

2. Janusinfo.se/nyheter



https://www.janusinfo.se/download/18.7655a1c016d90b9314d6b34f/1570448776247/Penicillin-V-5-dygn-jamfort-med-10-dygn-19077 (002).pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31585944
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31585944

CALENDARIUM

MEDICORUM BOTNIAE OCCIDENTALIS

Calendarium tar upp t.ex. férelasningar, kurser,
disputationer och andra evenemang av medicinskt intresse i
hela Vasterbotten - bidrag mottages tacksamt!

Nar inte annat anges ar platsen NUS

Emerade Adrenalinlésning i forfylld
injektionspenna: aktiveringsfel

Emerade 150/300/500 mikrogram |dsning for
injektion & godkand for behandling av svara akuta
alergiska reaktioner (anafylaxi).

L 8&kemedel sforetaget PharmaSwiss Ceska
republikas.r.o. vill i samrad med

L 8kemedel sverket informera om att

e Reklamationer har mottagits dér Emerade
adrenalinpenna (autoinjektor) inte har
aktiverats.

e Om Emerade inte aktiveras skall ett nytt
forsok goras genom att pressa pennan med
storre kraft mot det avsedda
injektionsstéllet.

e Patienter rekommenderas, i enlighet med
produktinformationen, att alltid bdramed
sig tva adrenalinpennor.

| fornarvarande tillgangliga data fran
|aboratorietest undersoktes 625 pennor. Alla
aktiverades men 2 kravde hogre aktiveringskraft an
normalt for aktivering.

Undersokningen av rapporter om aktiveringsfel

pagar.

Kalla: utskick fran Medeca Pharma AB 2019-10-07

Vecka 44

Tisdagen 29 oktober 13:15-14:00
Kunskapsveckan: Celiaki — fran diagnos till att
folja en glutenfri kost i vardagen

AnnaMyleus, ST-18kare och bitr. universitetslektor
Naturvetarhuset

Arr. Samhallsvetenskapliga fakulteten

Onsdagen 30 okt 11.00-13.00
Underanvéandning av evidensbaserad
behandling for hjartsviktspatienter — varfor
behandlar vi inte vara hjartsviktspatienter med
mineralkortikoidreceptor antagonister (MRA)?
Seminarium Anna Jonsson Holmdahl

M edicinklinikens bibliotek, malpunkt B41, by 1a,
plan 4

Inst. for folkhalsa och klinisk medicin

Torsdagen 31 oktober 12:15-13:00
Vetenskapslunch: Snarkning - vibrationer som
stor och for stor

Per Stél, universitetslektor

Kafé Station

Arr. Medicinska fakulteten

Vecka 46

Fredagen 15 nov 08.30-11.30
Vidareutbildning for distriktdakare (VUB)
Uppféljning efter barncancer (Per Erik
Sandstrom), PRIMO (UIf Lindstrom, Roger
Jonsson), alman medicin informerar (Olov
Rolandsson) och SFAM informerar (Annika
Larsson).

Regionens sal, Regionens hus samt video.
Sista anmélningsdag: 11 november
utbildningsportalen

via

Fredagen 15 nov 09.00-12.00

Aniridi relaterade keratopati: Strukturella
forandringar, signalvagar och kliniska
aspekter.

Disputation André Rodrigues Vicente
AulaBiologica

Inst for klinisk vetenskap



